PROGRAM XXVI ZJAZDU NAUKOWEGO POLSKIEGO TOWARZYSTWA DIABETOLOGICZNEGO, 8-10 maja 2025 r., Krakow
~ Organizatorzy zastrzegaja mozliwos¢ zmian ~

CZWARTEK | 08.05.2025

16.00 - 19.00

08.15 - 09.45

09.45 - 10.00

10.00 - 11.00

11.00-11.15

Sala "Mikotaj Kopernik"

Uroczyste Otwarcie XXVI Zjazdu Naukowego
Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego

Sesja Plenarna Inauguracyjna

Wyktad im. Jakuba Wegierki

Psychodiabetologia przysztosci:

Jak technologia buduje psychologiczny immunitet w cukrzycy.
Dr hab. med. Katarzyna Cyranka

Wyktady Gosci Honorowych

Precision diabetes: learning from monogenic diabetes
Prof. Andrew Hattersley

GLP-1-based therapies in type 2 diabetes and other diseases:
a summary of study results and practical tips for the physician
Prof. Tina Vilsbgll

Sala "Mikotaj Kopernik"

Sesja Plenarna Gosci Zagranicznych

Przewodniczenie:

Prof. dr hab. med. Irina Kowalska
Prof. dr hab. med. Maciej Matecki
Prof. dr hab. med. Leszek Czupryniak

Bariatric surgery and bariatric endoscopy in the treatment of diabetes:
still better than pharmacotherapy?
Prof. Martin Haluzik

Continuous multibiomarker sensing in T1D
Prof. Christophe De Block

Diabetes and cardiovascular disease: Insights into the clinical epidemiology,
risk prediction and management options
Prof. Gregory Lip

Sesja Firmy Sanofi

Prosciej sie nie da — uproszczenie terapii cukrzycy tupu 2
dla lepszych efektéw leczenia.

Przewodniczacy sesji:
Prof. dr hab. med. Maciej Matecki

Czy inicjowanie ztozonych terapii insulinowych musi by¢ skomplikowane?
Prof. dr hab. med. Michat Holecki

Ztozony schemat leczenia bywa duzym wyzwaniem — kiedy konieczne jest
uproszczenie terapii i dostosowane do profilu pacjenta
Prof. dr hab. med. Katarzyna Cypryk

Uproszczone i skuteczne leczenie cukrzycy typu 2 za pomocg preparatéw FRC.
Prof. dr hab. med. Aleksandra Araszkiewicz

Od titracji, przez samokontrole, az po wytrwatos¢ w leczeniu.
Podsumowanie sesji.
Prof. dr hab. med. Maciej Matecki

Sala "Wojciech Oczko"

Sesja Firmy Novo Nordisk

Poszukiwacze zaginionej arki w diabetologii:
rézne perspektywy i rézne rozwiazania w leczeniu cukrzycy
— dialog belgijsko-czesko-polski

Moderator sesji:
Prof. dr hab. med. Leszek Czupryniak

Prof. Christophe De Block

Prof. Martin Haluzik

Prof. dr hab. med. Janusz Gumprecht
Prof. dr hab. med. Tomasz Klupa

PIATEK | 09.05.2025

Sala "Ludwik Rydygier"

Sesja w uzupetnieniu

Przerwa kawowa

Przerwa kawowa

Sala "Maria Orwid"

Sesja Firmy Proglikemia Dexcom

Pojedynek o cukier — CGM Dexcom: nowa strategia, lepsza taktyka.

Przewodniczacy sesji:
Dr hab. med. Mariusz Dabrowski, prof. UR

Scientific Overview of CGM use in Type 2 Diabetes.
Claudia P. Coomans, PhD, Medical Affairs Manager, Dexcom

CGM Dexcom One+ w cukrzycy typu 2. A moze jeszcze wczesniej?
Dr hab. med. Mariusz Dabrowski, prof. UR

Smak pod kontrolg: CGM jako przewodnik po zdrowej kuchni
Dr hab. n. o zdr. Beata Siriska, WUM

"Ring goracych debat" - sala wystawowa

10.00 - 10.30

Goraca debata:

GLP/1 w skojarzeniu z flozyng od poczatku terapii T2DM
—za i przeciw

Przewodniczenie:
Dr hab. med. Katarzyna Nabrdalik, prof. SUM

PRO
Prof. Uazman Alam

CONTRA
Dr hab. med. Marta Wrébel



11.15-12.15

12.15-13.15

13.15-14.45

14.45 - 15.00

Sala "Mikotaj Kopernik"

Sesja Firmy Boehringer Ingelheim

"Wielka debata. Od danych, ktére poruszyty Swiat w strone opieki,
ktdéra zmienia codziennosé. 10 lat po EMPA-REG Outcome®
—co zmienilismy, a co jeszcze przed nami?

Debata poswiecona refleksji nad wptywem przetomowych wynikéw
badania EMPA-REG Outcome® na codzienng praktyke kliniczng
w Polsce oraz przysztosci leczenia cukrzycy typu 2.

W gronie ekspertow z réznych obszaréw klinicznych i praktyki ambulatoryjnej
porozmawiamy o:

- jak zmienita sie percepcja celdw leczenia cukrzycy typu 2 w ostatniej dekadzie
- czy kardioprotekcja i ochrona nerek staty sie realnym standardem

- jak wyglada dostepnos¢ nowoczesnej terapii w Polsce

- jakie wyzwania nadal stojg przed lekarzami i pacjentami

- co moze przynies¢ kolejna dekada — w swietle nowych danych i mozliwosci
terapeutycznych

Uczestnicy debaty:

Prof. dr hab. med. Maciej Matecki (moderator)
Prof. Gregory Lip

Prof. dr hab. med. Anna Tomaszuk-Kazberuk
Prof. dr hab. med. Michat Holecki

Prof. dr hab. med. Grzegorz Dzida

Sesja Ustna Prac Oryginalnych 1

Ostre i przewlekte powiktania cukrzycy
Przewodniczenie:

Prof. dr hab. med. Monika Kar ka-Ki K
Dr hab. med. Marta Wrébel

Prof. dr hab. med. Edward Franek

Czas wystgpienia: 6-7 min dla prelegenta.

Wptyw liraglutydu na insulinowrazliwos$¢ i ryzyko kardiometaboliczne
u 0s6b z nadwagga lub otytoscia
Dr med. Anna Krentowska

Wptyw liraglutydu na akumulacje lipidéw w migsniach szkieletowych
i watrobie u 0s6b z nadwaga/otytoscia
Lek. Adrian Kotakowski

Analiza przezywalnosci pacjentdw z cukrzyca t.2 w zaleznosci
od wystepowania bezdechu sennego
Dr med. Tadeusz Dereziriski

Ocena doktadnosci systemu CGM Decom One+ u pacjentéw hospitalizowanych
w oddziale intensywnego nadzoru kardiologicznego
Dr med. Jerzy Hohendorff

Nowoczesne biomarkery w ocenie terapii empagliflozyng
u pacjentdw z ostrym zawatem miesnia sercowego
Lek. Anna Nowak-Szwed

Terapia flozynami zwigksza czestos¢ wystepowania infekcji uktadu moczowego
u pacjentéw onkologicznych poddawanych radioterapii — wnioski z danych
Narodowego Funduszu Zdrowia

Prof. dr hab. med. Wojciech Fendler

Zalezno$¢ pomiedzy zaburzeniami wechu, smaku i stuchu oraz
neuropatig obwodowa i UACR w cukrzycy
Mgr piel. Kinga Wilk

Ocena ekspresji wybranych genéw starzenia komérkowego w podskdrnej tkance
ttuszczowej a ich zwigzek z insulinoopornoscig oraz zespotem metabolicznym

u 0s6b z otytoscig (praca studencka)

Dominika Szczepanska

Zapalenie przyzebia i higiena jamy ustnej u pacjentéw z cukrzyca typu 2
i zespotem stopy cukrzycowej — badanie wstepne (praca studencka)
Kamil Tkacz

Sala "Wojciech Oczko"

Sesja Firmy Eli Lilly

Pacjent z cukrzyca typu 2 i otytoscig
— czy mamy model idealnej opieki nad takim pacjentem?

Moderator sesji
Prof. dr hab. med. Leszek Czupryniak

Uczestnicy sesji

Prof. dr hab. med. Irina Kowalska

Prof. dr hab. med. Lucyna Ostrowska

Dr hab. med. Agnieszka Mastalerz-Migas, prof. UMW

Sesja Ustna Prac Oryginalnych 2

Cukrzyca typu 1 - wyzwanie terapeutyczne
Przewodniczenie:

Prof. dr hab. med. Agnieszka Szypowska
Dr hab. med. Hanna Kwiendacz, prof. SUM
Dr med. Agnieszka Zubkiewicz-Kucharska

Czas wystgpienia: 6-7 min dla prelegenta.

Organizacja procesu przekazywania mtodziezy z cukrzyca typu 1
pod opieke diabetologiczna dla dorostych
Dr med. Elzbieta Niechciat

Zaburzenia seksualne w populacji mtodych oséb z cukrzyca typu 1.
Lek. Wiktoria Bartnikowska

Nieznane realia starzenia sie z cukrzyca typu 1: jakos¢ zycia, stres cukrzycowy
i funkcje poznawcze u senioréw
Dr hab. med. Katarzyna Cyranka

Kontrola glikemii u dzieci z cukrzycg typu 1 leczonych systemem MiniMed
780G: 3-letnie prospektywne, obserwacyjne, dwuosrodkowe badanie
Dr hab. med. Sebastian Seget

Zapadalnosé na cukrzyce typu 1 u polskich dzieci: 33-letnie
obserwacyjne, wieloosrodkowe badanie PolPeDiab
Prof. dr hab. med. Agata Chobot

Badanie przesiewowe w kierunku wykrycia wczesnej bezobjawowej

fazy cukrzycy typu 1 u krewnych 1 stopnia pokrewieristwa oséb zyjgcych
z cukrzyca typu 1 w populacji polskiej — wyniki grantu INNODIA EU
(2015-2023) (praca studencka)

Magdalena Matachowska

Zwigzek parametréw wyréwnania glikemii z cukrzycowa neuropatia obwodowa
u 0s6b z cukrzyca typu 1. (praca studencka)

Anna Lemariska

Sktad ciata a ryzyko kardiometaboliczne u mtodych dorostych

z nowo rozpoznang cukrzyca typu 1 — prospektywne badanie kohortowe InLipoDiabl

(praca studencka)
Maja Mietkiewska-Dolecka

Zwiazek parametréw morfologii ptytek krwi z cukrzycowa neuropatig
obwodowa u 0sdb z cukrzyca typu 1. (praca studencka)
Sandra Moska

Sala "Ludwik Rydygier"

Sesja Firmy AstraZeneca

Inhibitor SGLT2 czy agonista receptora GLP-1:
Gra o tron czy matzenstwo doskonate?
Interaktywna debata Ekspertow

Prelegenci:

Prof. dr hab. med. Janusz Gumprecht
Prof. dr hab. med. Piotr Ponikowski
Prof. dr hab. med. Tomasz Stompér

Przerwa obiadowa oraz krétkie zajecia sportowe

Sesja Ustna Prac Oryginalnych 3

Postepowanie behawioralne i farmakoterapia cukrzycy
Przewodniczenie:

Dr hab. med. Mariusz Dabrowski, prof. UR

Dr hab. med. Beata Mianowska

Dr hab. med. Barttomiej Matejko, prof. UJ

Czas wystgpienia: 6-7 min dla prelegenta.

Lipoproteina (a) u dorostych z cukrzyca typu 1:
Badanie Insulin and Lipoproteins in Type 1 Diabetes (InlipoDiab1)
Dr med. i n. o zdr. Agata Grzelka-Wozniak

Czy warto odtgczy¢ pompe MiniMed 780G podczas ¢wiczeri? Wyniki
randomizowanego badania pilotazowego badania wsrdd nastolatkdw
z cukrzyca typu 1 w ramach obozu wakacyjnego

Lek. Jedrzej Chrzanowski

Wptyw suplementacji kreatyng i treningu z wydtuzonym czasem fazy ekscentrycznej
prowadzonego w warunkach normoksji i hipoksji normobarycznej na poziom sity
migsniowej, maksymalne zuzycie tlenu

(VO2 max), wyréwnanie metaboliczne i stezenie asprozyny u mezczyzn

z cukrzyca typu 1.

Lek. Paula Nowocien

Wptyw nowoczesnego leczenia hipoglikemizujgcego agonistami receptora GLP-1

na osoczowe czynniki ryzyka sercowo-naczyniowego oraz rozwdj blaszki miazdzycowej
w tetnicach szyjnych

Dr med. Marcin Hachuta

Dobra kontrola metaboliczna wigze sig z nizszym poziomem krazacych
komplekséw czynnika Vlla — antytrombiny w cukrzycy typu 2: badanie przekrojowe
Dr med. Joanna Gastot

Zwigzek pomiedzy objetosciami struktur uktadu limbicznego
a wzrostem masy ciata u kobiet w ciggu ostatniego roku
Dr med. Lidia tapinska

Whptyw diety i stanu odzywienia na metabolom i mikrobiom ptynu dzigstowego
u pacjentdw z cukrzyca typu 1 - badanie kliniczno-kontrolne
Lek. Michat Kania

MODY: od badan naukowych do praktyki klinicznej. Podsumowanie
ponad 20-letniego doswiadczenia Kliniki Choréb Metabolicznych CMUJ
w Krakowie

Dr hab. med. Magdalena Szopa, prof. UJ

Przerwa kawowa

Sala "Maria Orwid"

Sesja Firmy Ascensia Diabetes Care

One Year. One CGM.
Eversense 365 dtugoterminowo zmienia zycie.

Eversense 365 — , dtugo$¢ ma znaczenie”.
Prof. dr hab. med. Tomasz Klupa

Emocjonalny krajobraz zycia z Eversense 365.
Prof. dr hab. med. Hanna Karakuta-Juchnowicz

Eversense 365 — rok pewnosci w podejmowaniu decyzji terapeutycznych.
Jarostaw (Jerry) Gilewicz

Sesja Ustna Prac Oryginalnych 4

Cukrzyca i cigza

Przewodniczenie:

Prof. dr hab. med. Agata Chobot

Prof. dr hab. med. Aleksandra Araszkiewicz
Dr med. Bogumit Wolnik

Czas wystgpienia: 6-7 min dla prelegenta.

Przydatno$¢ metody MS-MLPA w poszukiwaniu przyczyn przejsciowej
cukrzycy noworodkowej zwigzanej z locus 624 (6q24-TNDM)
Lek. Julia Grzybowska-Adamowicz

Poréwnanie wybranych wskaznikéw antropometrycznych i zapalenia
w zaleznosci od fenotypu zespotu policystycznych jajnikow
Dr n. o zdr. Iwona Zielen-Zynek

Zwigzek wskaznika trojglicerydy/cholesterol HDL (TG/HDL-C) z parametrami
antropometrycznymi i metabolicznymi u pacjentek z cukrzycg cigzowg (GDM)
Dr med. Andrzej Zieleniak

Analiza profilu glikemii u zdrowych kobiet w poszczegdlnych trymestrach
cigzy z wykorzystaniem systemu ciggtego monitorowania glikemii
Lek. Monika Marczak

Wptyw glikemii u zdrowych ciezarnych kobiet na parametry ptodu
w Il trymestrze cigzy
Dr med. Ewelina Kowalczyk

Wptyw opieki zdalnej przy wykorzystaniu Systemu telemedycznego Istel Care
z funkcja teleporady na jakos¢ opieki i jej akceptacje przez pacjentki

z cukrzycg cigzowg

Lek. Magdalena Kwiatkowska

Stan gospodarki weglowodanowej po porodzie u kobiet po przebytej cukrzycy cigzowej

w zaleznosci od momentu rozpoznania
Dr med. Monika Zurawska-Kli§

"Ring goracych debat" - sala wystawowa

11.30- 12.00
Gorgca debata:
"Glukozowa Rewolucja"- fikcja czy fakty?

Przewodniczenie:
Dr hab. o zdr. Beata Siriska

PRO
Mgr Teresa Benbenek-Klupa

CONTRA
Dr hab. med. Barttomiej Matejko, prof. UJ



Sala "Mikotaj Kopernik"

15.00 - 16.00 Sesja Firmy Eli Lilly

16.00 - 16.15

16.15-17.15

17.15-17.25

17.25-18.25

18.25-19.25

Odchudzanie czy leczenie choroby otytosciowej
—dlaczego to nie to samo?

Prof. dr hab. med. Lucyna Ostrowska
Prof. dr hab. med. Nadia Sawicka-Gutaj
Dr hab. med. Monika Szuliniska, prof. UMP

Sala "Mikotaj Kopernik"

Sesja Zespotu ds. Zalecen Klinicznych PTD

Przewodniczenie:
Prof. dr hab. med. Janusz Gumprecht

16:15 - 16:35
Postepowanie w neuropatii cukrzycowej — tak samo czy inaczej?
Prof. Uazman Alam

16:35 - 16:55
Cukrzycowa choroba nerek — argumenty i kontrowersje
Prof. dr hab. med. Tomasz Stompér

16:55-17:15
CGM w codziennej praktyce lekarza
Prof. dr hab. med. Agnieszka Szadkowska

Diabetologia Interdyscyplinarnie - Dermatologia

Przewodniczenie:

Prof. dr hab. med. Tomasz Hawro

Prof. dr hab. med. Dorota Zozuliriska-Ziétkiewicz
Dr med. David De Luca Laredo

17:25-17:40
Psoriasis: Association with Metabolic Syndrome and Diabetes
Dr med. David De Luca Laredo

17:40 - 17:55
Zakazenia bakteryjne i grzybicze skory w cukrzycy — objawy i leczenie
Dr med. Marek Jankowski

17:55 - 18:10
Zmiany skérne u chorych na cukrzyce
Prof. dr hab. med. Tomasz Hawro

18:10 - 18:25
dyskusja

Sala "Wojciech Oczko"

Sesja Firmy Servier Polska

Budujemy mosty, a nie mury.

Wspdlnie zadbajmy o lepsze przestrzeganie zalecen terapeutycznych
w cukrzycy typu 2.

- cele terapeutyczne — jak razem ustalac i monitorowac ?

- jak skutecznie motywowac i leczy¢?

- dialog lekarz-pacjent — wskazowki praktyczne

Przewodniczacy sesji:
Prof. dr hab. med. Krzysztof Strojek

Dyskusja ekspertow:

Prof. dr hab. med. Krzysztof Narkiewicz

Prof. dr hab. med. Tomasz Klupa

Dr med. Janina Kokoszka-Paszkot

Dr med. Piotr Wierzbinski - specjalista psychiatrii

Sala "Wojciech Oczko"

Sesja Konsultanta Kraj go w Dziedzinie Diabetol

Przewodniczenie:
Prof. dr hab. med. Krzysztof Strojek

16:15 - 16:35
Czy potrzebujemy nowych lekéw przeciw nadcisnieniowych
Prof. dr hab. med. Krzysztof Narkiewicz

16:35 - 16:55
Dlaczego nie u kazdego pacjenta agonisci GLP-1 sg skuteczni
Prof. dr hab. med. Tomasz Klupa

16:55-17:15
Sarkopenia. Jakie sg przyczyny i jak ja leczy¢?
Dr med. Dorota Stottny

Sesja Sekcji Pediatrycznej

Przewodniczenie:

Prof. dr hab. med. Agnieszka Szadkowska
Prof. dr hab. med. Matgorzata Mysliwiec

Prof. dr hab. med. Przemystawa Jarosz-Chobot

17:25 - 17:45

Al jako narzedzie pracy cztonkéw zespotu diabetologicznego
— przysztos¢ czy juz terazniejszos¢?

Prof. dr hab. med. Przemystawa Jarosz-Chobot

17:45 - 18:05

Aktualne kontrowersje wokoét zywienia dzieci za pomoca diet nisko
weglowodanowych.

Prof. dr hab. med. Barbara Gtowiriska-Olszewska

18:05 - 18:25

Dlaczego HCL moze nie gwarantowac trwatego sukcesu — okiem psychologa

Mgr Malwina Musiat-Pazdzior

Walne Zebranie Cztonkéw Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego

Uwaga!
Podczas Walnego Zebrania odbedzie sig gtosowanie poprzez system online

- uzywana bedzie platforma meeting15, do ktérej dostep otrzymaja Paristwo mailowo.

Prosimy o zabranie ze sobg na Walne Zgromadzenie telefonéw / laptopéw / tabletéw
z dostgpem do Internetu.

Przypominamy, iz prawo gtosu podczas Walnego Zebrania otrzymuja wytacznie
zarejestrowani uczestnicy, ktérzy optacili wszystkie sktadki cztonkowskie

do 10 kwietna 2025 r.

Sala "Ludwik Rydygier"

Sesja Firmy Abbott

,Czasem sie wielkie serca lecza — malerikg rzecza...”
- Jan Sztaudynger

Prelegenci:

Prof. dr hab. med. Leszek Czupryniak
Warszawski Uniwersytet Medyczny

MD, PhD, Prof. Ramzi Ajjan
University of Leeds, UK

Prof. dr hab. med. Artur Mamcarz
Warszawski Uniwersytet Medyczny

Przerwa kawowa

Sala "Ludwik Rydygier"

Sesja Otytos¢ Interdyscyplinarnie.
O co warto zapyta¢ endokrynologa?

Przewodniczenie:
Prof. dr hab. med. Irina Kowalska

Prof. dr hab. med. ika Kar ka-Kup '
16:15 - 16:35

Hiperkortyzolemia a otytos¢

Prof. dr hab. med. Alek dra Gilis '
16:35 - 16:55

Kiedy nalezy diagnozowac zesp6t PCO u kobiet z otytoscig?
Prof. dr hab. med. Irina Kowalska

16:55-17:15
Jak otytos$¢ wptywa na funkcje tarczycy?
Prof. dr hab. med. ika Kar ka-Ki K

Przerwa kawowa

Sesja Sekcji Stopy Cukrzycowej

Przewodniczenie:

Dr hab. med. Anna Korzon-Burakowska

Dr hab. med. Piotr Dziemidok

Dr hab. med. Beata Mrozikiewicz-Rakowska, prof. CMKP

17:25 - 17:45
Stopa cukrzycowa i aktywnos¢ fizyczna — czy to sie wyklucza?
Dr hab. med. Edyta Sutkowska

17:45 - 18:05

Czy mozemy opdzni¢ decyzje o amputacji?

Neuropatia cukrzycowa a PAD w cukrzycy

Dr hab. med. Beata Mrozikiewicz-Rakowska, prof. CMKP

18:05 - 18:25
Jaka jest przysztos¢ poradni stopy cukrzycowej w Polsce
— rekomendacje a praktyka

Dr hab. med. Piotr Dziemidok

Sala "Maria Orwid"

Sesja Firmy Egis

Cukrzycowe opowiesci.
Fakty i legendy w opiece koordynowane;j

Dr hab. med. Hanna Kwiendacz, prof. SUM
Dr hab. med. Agnieszka Mastalerz-Migas, prof. UMW

Sala "Maria Orwid"

Sesja Sekcji Diabetologii -Potozniczej

Przewodniczenie:

Prof. dr hab. med. Katarzyna Cypryk

Prof. dr hab. med. Ewa Wender-Ozegowska
Dr hab. med. Katarzyna Cyganek

Co nalezy zrobi¢ w sytuacji....? - Sesja przypadkdéw klinicznych
- cigzy u pacjentki z cukrzycg T2

- cigzy u pacjentki z otytoscig

- cigzy u pacjentki z MODY2

i ..... gdy nic nie mozemy osiggnac

hetal I

Sesja Di

i Sper j (Precyzyjnej)
Przewodniczenie:
Prof. dr hab. med. Maciej Matecki

17:25-17:35

Wstep do sesji

Medycyna spersonalizowana w diabetologii
— skad przychodzimy, dokad zmierzamy.
Prof. dr hab. med. Maciej Matecki

17:35 - 18:00

Type 2 Diabetes Precision Diabetes: The Important Advance in Patient Care.

Prof. Andrew Hattersley

18:00 - 18:25

Precyzyjna diagnostyka cukrzycy u dzieci i mtodziezy — standard czy wyzwanie?

Prof. dr hab. med. Agnieszka Zmystowska

"Ring goracych debat" - sala wystawowa

15.00 - 15.30
Gorgca debata:
Al w diabetologii: Dzi$? Jutro? Nigdy?

Przewodniczenie:
Dr hab. med. Bartlomiej Matejko, prof. UJ

Woprowadzenie do Al, zagadnienia etyczne,
bezpieczenstwo i zagrozenia Al w medycynie.
Zastosowanie Al w diabetologii dzi$/jutro

Dyskusja:

Rola Al w pracy diabetologa w przysztosci,

jak powinna wyglada¢ wspdtpraca inzynier - diabetolog
W procesie tworzenia rozwigzan Al

Prof. dr hab. inz. Artur Rydosz
AGH: Wydziat Informatyki, Elektroniki i Telekomunikacji
Instytut Elektroniki, NSSU w Krakowie

Dr hab. med. Katarzyna Nabrdalik, prof. SUM
Katedra i Klinika Choréb Wewnetrznych Diabetologii i Nefrologii
Slgski Uniwersytet Medyczny w Katowicach
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Sala "Mikotaj Kopernik"

08.15 - 09.15 Sesja Czasopisma Current Topics in Diabetes

Przewodniczenie:
Prof. dr hab. med. Leszek Czupryniak

Evidence-based diabetologia 2035,
czyli proroctwa oparte na faktach

08:15 - 08:45

Agonisci/antagonisci* receptora GLP-1/GIP/glukagonu*
(*skresli¢ niepotrzebne) dla kazdej i kazdego

Prof. dr hab. med. Leszek Czupryniak

08:45 - 09:15

3D-biodrukowana Bioniczna Trzustka-ATMP — przetomowa innowacja
w leczeniu powiktar cukrzycy typu 1

Prof. dr hab. med. Michat Wszota

09.30 - 10.30 Sesja Firmy Novo Nordisk

Nadwaga i otytos¢ — jak prosto rozwigzywac ztozone problemy?

Prof. dr hab. med. Irina Kowalska

Prof. dr hab. med. Lucyna Ostrowska
Prof. dr hab. med. Maciej Matecki
Prof. dr hab. med. Krzysztof Narkiewicz

Sala "Wojciech Oczko"

Sesja Powiktar Ocznych i Neurologicznych w Cukrzycy
im. Profesor Elzbiety Bandurskiej-Stankiewicz

Przewodniczenie:

Prof. dr hab. med. Adam Wylegata

Prof. dr hab. med. Aleksandra Araszkiewicz

Prof. dr hab. med. ika Kare ka-Kupc 1
Dr med. Wojciech Matuszewski

08:15 - 08:35
Obrazowanie retinopatii cukrzycowej
Prof. dr hab. med. Adam Wylegata

08:35 - 08:55

Zaburzenia poznawcze — nieoczywiste powiktanie cukrzycy
— aspekty patogenetyczne i nowe mozliwosci terapeutyczne
Prof. dr hab. med. ika Kare ka-Kupc 1

08:55 - 09:15
Cukrzyca typu 1 i zdrowie mézgu — aspekty praktyczne
Dr hab. med. Katarzyna Cyranka

Prof. dr hab. med. Aleksandra Araszkiewicz

Sesja Firmy Boehringer Ingelheim

,Dzien, w ktérym nie przepisatem flozyny - i czego mnie to nauczyto”
Szczere historie lekarzy o decyzjach, ktére nie zapadty i pacjentach,
ktérzy nie zyskali wiecej.

Nie przepisatem flozyny, bo...
Prof. dr hab. med. Leszek Czupryniak

Nie przepisatem flozyny, bo...
Prof. dr hab. med. Tomasz Stompér

Nie przepisatem flozyny, bo...
Prof. dr hab. med. Przemystaw Leszek

Prawo pacjenta do informacji i metod leczenia — aktualizacja wiedzy
Mec. Wojciech Wojtal

Sala "Ludwik Rydygier"

Sesja Sekcji Diabetologii Spotecznej i Edukacji
Pamieci Prof. Jana Tatonia

Przewodniczenie:
Prof. dr hab. med. Dorota Zozuliniska-Ziétkiewicz
Dr med. Agnieszka Zubkiewicz-Kucharska

08:15 - 08:30
Pomyst na lipodystrofie poinsulinowa
Mgr Teresa Benbenek-Klupa

08:30 - 08:50
Lipodystrofia poinsulinowa wciaz aktualnym problemem klinicznym
Dr med. Damian Ucieklak

08:50 - 09:15
Debata
Uktucie do zycia potrzebne; od przedszkola do seniora

Panelisci:

Mgr Ewa Borowiak-Zieliriska,

Dr med. i n. o zdr. Beata Stepanow

Mgr Alicja Szewczyk

Dr med. Damian Ucieklak

Dr med. i n. o zdr. Monika Zamarlik

Dr med. Agnieszka Zubkiewicz-Kucharska

Przerwa kawowa
Sesja Firmy Berlin-Chemie Menarini
Znaczenie wczesnej interwencji nefrologicznej

w cukrzycy i nadci$nieniu tgtniczym
Dr med. Robert Matecki

Skutecznos¢ i profil bezpieczeristwa kanagliflozyny

w leczeniu cukrzycy t.2 — 15 lat doswiadczen.
Prof. dr hab. med. Marianna Bak

Przerwa kawowa

Sala "Maria Orwid"

Sesja Sekcji Nauk Podstawowych i Genetyki

Przewodniczenie:

Prof. dr hab. med. Adam Kretowski

Prof. dr hab. med. Agnieszka Zmystowska
Prof. dr hab. med. Wojciech Fendler

08:15 - 08:35

Precyzyjna terapia aktywnoscia fizyczng w cukrzycy typu 2

i zespole metabolicznym
Prof. dr hab. med. Adam Kretowski

08:35 - 08:55

Medycyna precyzyjna w prewencji i leczeniu cukrzycy typu 2

Dr med. tukasz Szczerbiniski

08:55 - 09:15

Przydatno$¢ analizy sekwencjonowania nastepnej generacji (NGS)

w diagnostyce cukrzyc monogenowych

Dr med. Tomasz Ptoszaj

Sesja Firmy KRKA
Tanecznym krokiem do bezpiecznej kontroli glikemii.

Prelegenci:

Prof. dr hab. med. Tomasz Klupa
Dr med. Janina Kokoszka-Paszkot
Rafat Maserak

"Ring goracych debat" - sala wystawowa

09.30 - 10.00

Goraca debata:

Badania przesiewowe w kierunku cukrzycy typu 1
- czy majg sens?

Moderator:
Prof. dr hab. med. Agnieszka Szypowska

Panelisci:

Prof. dr hab. med. Matgorzata Mysliwiec

Prof. dr hab. med. Agnieszka Szadkowska

Prof. dr hab med Przemystawa Jarosz Chobot
Prof. dr hab. med. Artur Bossowski

Dr med. Agnieszka Zubkiewicz-Kucharska

Prof. dr hab. med. Agata Chobot

Przedstawiciel pacjentéw Magdal. Malach '

Tematy dyskusji:

* Kogo objac screeningiem w kierunku T1D (screening populacyjny
czy tylko w grupach ze zwigkszonym ryzykiem choroby

- krewnych z T1D, os6b z genetyczng predyspozycjg do T1D)

* Kiedy wykona¢ screening

* Kto ma przeprowadza¢ screening

* Badania screeningowe w kierunku T1D w Polsce i na $wiecie

* Korzysci ze screeningu

* Potencjalne negatywne skutki screeningu

* Koszty screeningu

* Dalsza opieka nad pacjentami z dodatnimi przeciwciatami

* Interwencje terapeutyczne u oséb we wczesnych stadiach T1D
* Rejestr pacjentow



10.45-11.45

11.45-12.00

12.00 - 13.00

13.00 - 14.00

14.00 - 15.00

15.00 - 15.15

Stanowisko 1:Cukrzyca i powiktania
Przewodniczenie: Dr med. Anna Nowak-Szwed
Prezentowane plakaty: P1 - P9

Sala "Mikotaj Kopernik"

Sesja Firmy Sanofi

Nowe zasady refundacji dla analogéw dtugodziatajacych
—jak i czy w petni wykorzystujemy mozliwosci terapii insuling bazalng?

Przewodniczacy sesji:
Prof. dr hab. med. Leszek Czupryniak

Rézne oblicza intensyfikacji. Dobra baza to podstawa
Prof. dr hab. med. Leszek Czupryniak

Podejscie pacjentocentryczne w leczeniu cukrzycy. Szansa czy wyzwanie?
Dr hab. med. Mariusz Dabrowski, prof. UR

Jak wykorzysta¢ potencjat analogu ultradtugodziatajgcego?

Bezpieczenstwo dla pacjenta, pewnos¢ dla lekarza
Dr med. Bogumit Wolnik

Sala "Mikotaj Kopernik"

Sesja Szkoty Pompowej

Przewodniczenie:

Prof. dr hab. med. Tomasz Klupa
Dr hab. med. Andrzej Gawrecki
Dr hab. med. Sebastian Seget

14:00 - 14:20

Bezpieczerstwo przede wszystkim — minimalne wymagania stawiane wspétczesnym

systemom CGM — konsensus miedzynarodowej grupy ekspertow
Prof. dr hab. med. Tomasz Klupa

14:20 - 14:40

Trudna....... nie — bardzo trudna pacjentka z TIDM w cigzy

— jakie rozwigzanie technologiczne i terapeutyczne zastosowacé?
Dr hab. med. Katarzyna Cyganek

14:40 - 15:00
Pompa insulinowa ,w kontekscie” — refundacyjnym, finansowym, organizacyjnym
Dr hab. med. Andrzej Gawrecki

Stanowisko 2: Otytos¢ i metabolizm
Przewodniczenie: Dr med. Elzbieta Wéjcik-Sosnowska
Prezentowane plakaty: P10 - P16

Sala "Wojciech Oczko"

Sesja Firmy Eli Lilly

Diament wsrdd inkretyn — fenomen GIPu

Prof. MUDr. Martin Haluzik, DrSc.
Prof. dr hab. med. Tomasz Klupa

Sala "Wojciech Oczko"

Sesja Zespotu ds. Powiktann Nerkowych w Cukrzycy

Przewodniczenie:
Prof. dr hab. med. Janusz Gumprecht

14:00 - 14:20
Przewlekta choroba nerek — Houston mamy problem
Prof. dr hab. med. Janusz Gumprecht

14:20 - 14:40
lle cukru w cukrze? — nerki u 0séb z cukrzyca
Prof. dr hab. med. Tomasz Stompér

14:40 - 15:00
Gdy dysuria stanowi problem
Prof. dr hab. med. Kazimierz Ciechanowski

Stanowisko 3: Czynniki wptywajgce na hiperglikemie
Przewodniczenie: Dr med. Edyta Cichocka
Prezentowane plakaty: P17 - P23

Przerwa kawowa

Sala "Ludwik Rydygier"

Sesja Firmy Bioton

Indywidualizacja terapii cukrzycy — kluczowa rola personalizowanego podejscia i
skutecznej komunikacji z pacjentem z cukrzycg typu 2

Moderator:
Zbigniew Kowalski - wyktadowca i trener komunikacji medycznej.

Kazdy pacjent jest inny — jak z nimi rozmawiaé?
0 komunikowaniu w terapii cukrzycy
Zbigniew Kowalski, Polskie Towarzystwo Komunikacji Medycznej

Terapia personalizowana w cukrzycy typu 2
— odczytaj kod pacjenta, dobierz preparaty
Dr hab. med. Beata Mrozikiewicz-Rakowska, prof. CMKP

Jak wykorzystaé potencjat insuliny NPH w potaczeniu
z nowymi czasteczkami nieinsulinowymi
Dr hab. med. Beata Mrozikiewicz-Rakowska, prof. CMKP

Bezpieczeristwo w terapii cukrzycy — perspektywa seniora
Dr med. Janina Kokoszka-Paszkot

Synergia w prewencji sercowo-naczyniowej
Prof. dr hab. med. Grzegorz Dzida

Przerwa obiadowa

Sala "Ludwik Rydygier"

Sesja Przypadkoéw Klinicznych

Przewodniczenie:

Prof. dr hab. med. Aleksandra Araszkiewicz
Prof. dr hab. med. Grzegorz Dzida

Dr med. Bogumit Wolnik

14:00 - 14:20

Pacjentka z cukrzycg i hipercholesterolemia rodzinng
Dr med. Matylda Hennig

Prof. dr hab. med. Matgorzata Mysliwiec

14:20 - 14:40

Leczenie biologiczne w onkologii — wyzwanie wspotczesnej diabetologii
Dr med. Ewa Stogowska

Prof. dr hab. med. Irina Kowalska

14:40 - 15:00

Nietypowy poczatek cukrzycy u dorostych
Lek. med. Magdalena Michalak

Przerwa kawowa

Sesja Krotkich Prezentacji Ustnych (Sesja Plakatowa) - Przestrzeri migedzy salami "Mikotaj Kopernik" oraz "Wojciech Oczko"

Stanowisko 4: Zaburzenia metaboliczne a cukrzyca typu 1
Przewodniczenie: Dr med. Jerzy Hohendorff
Prezentowane plakaty: P24 - P32

Sala "Maria Orwid"

Sesja Firmy Bausch Health
Otytos¢ choroba duszy i ciata

Prelegenci:
Dr hab. Alina Kurytowicz, prof. CMKP
Dr hab. Katarzyna Cyganek

Sala "Maria Orwid"

13:30 - 17:00

Transmisja

McMaster Annual Update in Diabetology & Endocrinology

Under the auspices of the European Association for the Study of Diabetes
In collaboration with Diabetes Poland

Part1

13:30-13:50

Diabetes treatment algorithm of the joint ADA and EASD guidelines: 2025 update
Prof. Melanie Davies (University of Leicester, UK)

13:50 - 14:10
Precision medicine in diabetes management
Prof. Marie Pigeyre (McMaster University, Canada)

14:10 - 14:30
GLP-1 receptor agonists in type 2 diabetes mellitus and other diseases:

A summary of study results and practical tips for the physician
Prof. Tina Vilsbgll (University of Copenhagen, Denmark)

14:30 - 14:50

Modern treatment of obesity: How incretin-based therapies have changed
the options for effective treatment

Prof. Martin Haluzik (Charles University, Czechia)

14:50 - 15:20
Questions & Answers
All speakers

Stanowisko 5: Rdzne
Przewodniczenie: Dr med. Elektra Szymanska-Garbacz
Prezentowane plakaty: P33 - P40

"Ring goracych debat" - sala wystawowa

12.00 - 12.30

Goraca debata:

Pompy hybrydowe w leczeniu cukrzycy typu 1.
Dla kazdego?

Przewodniczenie:
Dr med. Anna Juza

Wszystkie dzieci nasze sg, lecz czy wszystkie petle chca?
Prof. dr hab. med. Agnieszka Szadkowska

Zapetli¢ czy nie zapetli¢? Oto jest pytanie.
Dr med. Bogumit Wolnik
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